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1 PROJEKT ZDRAVE MESTO WHO V EVROPE

Mezindrodni projekt Zdravé mésto je jiz od roku 1988 realizovan Svétovou zdravotnickou
organizaci. Pro evropsky region WHO je centrdla programu umisténa v Kodani.

VSechna zdrava mésta spojuje predevsim myslenka kvalitnéjsiho, zdravéjsiho a spokojenéjsiho
Zivota jejich obc¢an(. Proto se intenzivné zabyvaji vSemi oblastmi Zivota, které mohou mit vliv
na zdravi a pohodu obyvatel. Systematicky podporuji kvalitu vefejné spravy, kvalitu
strategického planovani a fizeni s ohledem na udrzitelny rozvoj a podporu zdravi, aktivné se
ptaji svych obyvatel na jejich ndzory. Nejedna se tedy pouze o stav Zivotniho prostredi, ale
pfedevsim o zdravy Zivotni styl lidi a odpovédnost vici budoucim generacim. V Evropé je
aktualné zapojeno 1400 Zdravych mést ve 30 zemich. Na regionalni Urovni se skrze Zdravé
mésto realizuji zdsady dokumentlli OSN Zdravi 21 (dlouhodoby program zlepSovani
zdravotniho stavu obyvatelstva) a Agenda 21 (program pro 21. stoleti, ktery ukazuje cestu k
udrZiteInému rozvoji na nasi planeté Zemi).

2 PROJEKT ZDRAVE MESTO WHO V CESKE REPUBLICE — NARODN:I SiT
ZDRAVYCH MEST

Myslenky vy$e uvedeného projektu se v Ceské republice zacaly realizovat jiz v roce 1989.
Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky (NSZM), byla vytvorena jedendcti aktivnimi mésty
v roce 1994. Od roku 2003 je asociace oteviena vsem formam municipalit.

NSZM je mezinarodné certifikovana asociace aktivnich mistnich samosprav, které se
programoveé hlasi k principlm udrzZitelného rozvoje, zapojuji vefejnost do rozhodovacich
procesl a podporuji zdravy Zivotni styl svych obyvatel. NSZM sdruzuje 141 ¢len( s regionalnim
vlivem na 2318 mést, obci a regiond, ve kterych Zije 5,476 mil. obyvatel (tj. 50 % populace CR).
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Zdrava mésta se promyslené snazi utvaret mésto jako kvalitni a pfijemné misto pro Zivot na
zakladé dohody s mistnimi obyvateli. Nastrojem k realizaci projektu Zdravé mésto a mistni
Agendy 21 ve Zdravych méstech, obcich a regionech CR je Metodika NSZM CR. Metodika
vznikala po dobu vice neZ deseti let. NSZM na jejim zpracovani spolupracovala a nadale ji
rozviji spolecné s fadou odbornych partner(i, napf. Univerzitou Karlovou a dalSimi vysokymi
Skolami, resorty, ¢leny Rady vlady pro udrZitelny rozvoj a rovnéz s regiondlnimi odbornymi
institucemi. Metodika zislala titul "Svétovy projekt EXPO 2000". NSZM je také akreditovanou
vzdélavaci instituci.

NSZM poskytuje clenskym municipalitam cenné informace k finanénim zdrojam,
zprostfedkovava spoluprdci s odbornymi partnery, vzdéldva pracovniky uradd v oblasti
udrZiteIného rozvoje, strategického tizeni atd. a v neposledni fadé také propaguje Uspésné
aktivity mésta na celonarodni Urovni.

3 MiSTNi AGENDA 21

Souslovi se sklada ze tfi vyrazl, kazdy plni urcity odkaz.

Slovo Mistni — odkazuje na nasi obec, vlastni misto plsobeni, misto, kde Zijeme.

Slovo Agenda — je latinského plvodu a znamena program nebo také seznam véci, které je
treba udélat, aby bylo dosazeno cile.

Cislo 21 - vztahuje se k tomu, co musime udélat v 21. stoleti, vyzyva k uvazovani v del$im
¢asovém horizontu.

MA 21 je programem konkrétnich obci, mést, regionl, ktery zavadi principy trvale
udrziteIného rozvoje do praxe pfi zohledfiovani mistnich problémd. Program je tvoren za
Ucasti a ve spolupraci s obéany a organizacemi a jeho cilem je zajisténi dlouhodobé vysoké
kvality Zivota a Zivotniho prostfedi na daném misté nejen soucasnych obyvatel mésta, ale také
generaci jejich déti.

MA21 je nastroj ke zlepSovani kvality verejné spravy a strategického fizeni, zapojovani
verejnosti a budovani mistniho partnerstvi, scilem podpofit systematicky postup
k udrzitelnému rozvoji na mistni ¢i regionalni Urovni. Samospravy, které jizdnes metodu MA21
uplatiuji, pouzivaji jednoduchou definici toho, co tim sleduji: "Délat spravné véci spravné".

Je to proces, ktery neni dan zdkonem ani vladnim nafizenim, zavisi na vuli mistnich uradua
a pomoci dalSich klicovych partnerd — neziskovych organizaci, Skol, podnikatell, sdruzeni
a verejnosti samé. MA21 usiluje o vyvdzené prosazovani tfi principt udrzitelného rozvoje
(hospodarsky rozvoj, socialni pozadavky a ochrana Zivotniho prostredi) na regiondlni Urovni.
Zaméruje se na mistni rozvoj, podporuje ekologické aktivity obyvatel, spolecensky a kulturni
Zivot mést a obci.
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Nastrojem méreni kvality uplatiovani principd MA21 je sada kritérii rozdélenych do ctyr
arovni v praxi realizuji procesy MA21. PInéni kritérii je sledovano ve verejné pfistupné
Databazi MA 21 na www.ma2l.cz .

4 ZDRAVE MESTO A MA21 VE VELKEM MEZIRICi

Jak je zdravy €lovék, tak mlzZe byt zdravé i mésto. Jde tedy o sladéni mnoha oblasti zvySovani
Urovné a kvality Zivota obéan(. Zivotni prostiedi, doprava, socialni oblast, bezpe¢nost, $kolstvi,
volny ¢as — to vSe jsou oblasti dulezité pro kazdého z nas. Zdravé mésto je nutné chapat jako
dlouhodoby a stale se vyvijejici projekt, ktery predpoklada aktivni zapojeni obyvatel do
rozvojovych aktivit mésta.

vvvvv

.....

MA21 v uplynulém roce. Tato zprava obsahuje vycet splnénych aktivit, dosazenych Uspécht a
prinosu véetné fotodokumentace z realizovanych akci a ¢innosti.

vvvvv

je oficidlni metoda pro zvySovani kvality vefejné spravy, ktera umoznuje, aby se mésto
rozvijelo vrovnovaze vSech klicovych oblasti — sladilo hospodarsky rozvoj se socidlnimi
pozadavky a respektovalo Zivotni prostredi. Nastrojem pro méreni a hodnoceni MA21 je sada
kritérii. Usp&snost v jejich naplfiovani pak rozdéluje zG¢astnénd mésta do &tyf zakladnich

evyvs

vvvvv

kategorie C, vroce 2017 jsme auditovali v kategorie C prvni oblast, v roce 2018 dalsi dvé
oblasti, ¢cimz jsme splnili kritérium pro C* a v roce 2019 jsme auditovali 7 oblasti a splnili jsme
kritéria pro C***. V roce 2020 jsme splnili vSechna poZadovana kritéria a postoupili jsme do
Kategorie B. V roce 2023 jsme tuto kategorii obhajili.

Audity udrzitelného rozvoje jsou zaméreny na 10 zakladnich témat rozvoje v souladu
s mezindrodnimi Aalborskymi zavazky. Audity hodnoti stav a trendy ve sledovanych tématech
s ohledem na dlouhodoby udrzitelny rozvoj mésta. Metodiky jsou vyuzitelné v programech a
metodach pro udrZitelny rozvoj mést, obci a region(i v CR — zejména MA21, dale Smart City,
ad. V metodé MA21 jsou Audity UR pfimou soucdsti hodnoceni v pokrocilych kategoriich.


http://www.ma21.cz/
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Audity UR dle Metodik jsou vyznamnymi analytickymi podklady pro strategie a koncepce.
Metodiky maji ndvaznost na implementaci dokumentu CR 2030 a Cil(i udrZitelného rozvoje
v ramci Metodik hodnoceni udrzitelného rozvoje municipalit a regiont (dle mezinarodnich

Aalborskych zavazku):

Sprdava véci verejnych a Uzemni rozvoj — zpracovano v roce 2019 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
- zpracovano v roce 2021 - Pribézna rocni zprava
k plnéni podminek a doporuceni expertniho tymu,
titul Sampion v lize NSZM
- zpracovdno vroce 2022 — Pribéznda rocni zprava
k pInéni podminek a doporuceni expertniho tymu,
titul Sampion v lize NSZM
- zpracovéno v roce 2023 v kategorii B, titul Sampion
v lize NSZM
- 2024 - titul Sampion v lize NSZM
Zivotni prosttedi — zpracovano v roce 2019 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
- zpracovano v roce 2021 - Pribézna rocni zprava k plnéni podminek a
doporuéeni expertniho tymu, titul Sampion v lize NSZM
- zpracovano v roce 2022 — Pribézna rocni zprava k plnéni podminek a
doporuéeni expertniho tymu, titul Sampion v lize NSZM
- zpracovano v roce 2023 v kategorii B, titul Sampion v lize NSZM
- 2024- titul Sampion v lize NSZM
Udrzitelna vyroba a spotieba — zpracovano v roce 2019 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
- zpracovano v roce 2021 - Prabézna rocni zprava k plnéni
podminek a doporuéeni expertniho tymu, titul Sampion v
lize NSZM
- zpracovano v roce 2022 - Pribézna rocni zprava k plnéni
podminek a doporuéeni expertniho tymu, titul Sampion v
lize NSZM
- zpracovano v roce 2023 v kategorii B, titul Sampion v lize
NSZM
-2024 - titul Sampion v lize NSZM
Doprava — zpracovano v roce 2018 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
- zpracovano v roce 2021 - Prlibézna rocni zprava k plnéni podminek a doporuceni
expertniho tymu, titul Sampion v lize NSZM
- zpracovano v roce 2022 - Prlibézna rocni zprava k plnéni podminek a doporuceni
expertniho tymu, titul Sampion v lize NSZM
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- zpracovano v roce 2023 v kategorii B, titul Sampion v lize NSZM
-2024 — titul Sampion v lize NSZM
Zdravi — zpracovano v roce 2019 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
- zpracovano v roce 2021 - Prbézna rocni zprava k pInéni podminek a doporuceni
expertniho tymu, titul Sampion v lize NSZM
- zpracovano v roce 2022 - Priibézna rocni zprava k plnéni podminek a doporuceni
expertniho tymu, titul Sampion v lize NSZM
- zpracovano v roce 2023 v kategorii B, titul Sampion v lize NSZM
- 2024 — titul Sampion v lize NSZM
Mistni ekonomika a podnikani — zpracovano v roce 2019 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
- zpracovano v roce 2021 - Prabézna rocni zprava k plnéni
podminek a doporuéeni expertniho tymu, titul Sampion v
lize NSZM
- zpracovano v roce 2022 - Pribézna rocni zprava k plnéni podminek
a doporuceni expertniho tymu, titul Sampion v lize NSZM
- zpracovano v roce 2023 v kategorii B, titul Sampion v lize NSZM
- 2024 — titul Sampion v lize NSZM
Vzdélavani a vychova — zpracovano v roce 2019 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
- zpracovano v roce 2021 - Priibézna rocni zprava k pInéni podminek a
doporuéeni expertniho tymu, titul Sampion v lize NSZM
- zpracovano v roce 2022 - Priibézna rocni zprava k plnéni podminek a
doporudeni expertniho tymu, titul Sampion v lize NSZM
- zpracovéno v roce 2023 v kategorii B, titul Sampion v lize NSZM
- 2024 — titul Sampion v lize NSZM
Kultura a volny — zpracovano v roce 2017 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
- zpracovano v roce 2021 - Pribézna rocni zprava k plnéni podminek a
doporudeni expertniho tymu, titul Sampion v lize NSZM
- zpracovano v roce 2022 - Pribézna rocni zprava k plnéni podminek a
doporuéeni expertniho tymu, titul Sampion v lize NSZM
- zpracovano v roce 2023 v kategorii B, titul Sampion v lize NSZM
- 2024 - titul Sampion v lize NSZM
Socialni prostredi — zpracovano v roce 2018 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
- zpracovano v roce 2021 - Pribézna rocni zprava k plnéni podminek a
doporuéeni expertniho tymu, titul Sampion v lize NSZM
- zpracovano v roce 2022 - Pribézna rocni zprava k pInéni podminek a
doporuéeni expertniho tymu, titul Sampion v lize NSZM
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- zpracovano v roce 2023 v kategorii B, titul Sampion v lize NSZM
- 2024 — titul Sampion v lize NSZM
Globalni odpovédnost — zpracovano v roce 2019 v kategorii C
- zpracovano v roce 2020 v kategorii B
- zpracovano v roce 2021 - PribéZzna rocni zprava k plnéni podminek a
doporuéeni expertniho tymu, titul Sampion v lize NSZM
- zpracovano v roce 2022 - Pribézna rocni zprava k plnéni podminek a
doporuéeni expertniho tymu, titul Sampion v lize NSZM
- zpracovano v roce 2023 v kategorii B, titul Sampion v lize NSZM
- 2024 — titul Sampion v lize NSZM

V roce 2024 tuto asociaci tvofilo vice nez 141 mést, obci, méstskych ¢asti, mikroregionl a
mistnich akénich skupin, které se zapojuji do postupu strategického rozvoje a do diskusi o
zamérech mésta v souladu s poZadavky udrZiteIného rozvoje a aktivnim zapojenim verejnosti.
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5 AKTIVITY REALIZOVANE V ROCE 2024

Den vody
Termin: 30.3.2024
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Zdravé mésto Velké Mezifici o ondilcl vas zvou na:

Den vody

Otuiilel & spol.
Pusd 1 Wh@c e TD, Badbove & Teals
it » e 20, Slrrey JU24 » 1IN0 horl teow & rpbeing Mool
Mseba, b o suaclie st buimion  putinbes Srth sasy » plondy

V sobotu 30. bfezna se uskutecnil jiz 2. ro¢nik akce Den
vody s otuZilci. Vodni nadrz pod Hotelem Amerika se
stala déjistém jiz druhého rocniku oslavy Dne vody,
Na misté panovala dobra nalada a krasné jarni pocasi.
Po uvodnich slovech se vétSina pfitomnych vrhla na
hlavni bod programu, tim bylo otuzilecké koupani ve
vodé, kterd méla 9 °C, v podani Klubu lednich medvédu
Trebi¢, Tulend z Rudikova a mistnich. Po dokonceni
okruht se plavci prevlékli a postupné presunuli k ohni,
kde si mohli opéct Spekacek. Tato akce pfFipomina
potrebu Cisté vody a prirody. Akce se Ucastnila pfiblizné
tficitka otuzilct a kolem dvaceti prihlizejicich.
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Beseda s Petrem Harazinem
Termin: 26.3.2024

- Dne 26. bfezna 2024 zavital po

Kimabl X roce do Velkého Mezifici
frontman  havifovské kapely
Nebe, Petr Harazin. Na besedu se
zaky zakladnich Skol ho pozvala
komise Zdravého mésta a zahdjit
ji prisel starosta Alexandros
Kaminaras.

Komise Zdeave mesto Velkd Mezifici pofada diskuzi ok zdklodnich Thol s Petrem Hegmtinem Petr Harazin e Ctyrl rOky
Téma. 2évislost.on olkobol abstinujici alkoholik, ktery se
Ner ki v < irokau verejnos! ’ rozhodl své nezavidénihodné

zkuSenosti predavat dal, a tim

pomahat lidem, ktefi pfi popijeni alkoholu nevédi, s ¢im maji tu ¢est. Harazin se zminil o tom,
kdy s pomoci intervence od pratel a rodiny zabranil tomu, aby nad nim prevzal alkohol
veskerou moc. Diky tomu se dostal do |é¢ebny jesté pred dosazenim véku 30 let. Nasledné
porovnaval ceny alkoholickych a nealkoholickych napoja v restauracich a ukazoval na jejich
nepomér. Poukdzal na reklamy tykajici se alkoholu nebo naptiklad bettingu, ve kterych
ucinkuji zndmé osobnosti. Spoleéné s zaky zakladnich skol si vytvofili i modelovou situaci, kde
muze byt ¢lovék do piti alkoholu nucen. Na samotném konci dostali ptritomni prostor na
dotazy.

10
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Cista Vysocina
Termin: 8. - 21.4.2024

Krajvysocina

CISTA VYSOCINA

)

CISTA VYSOCINA

Twtmin piihdadovani

Pythe ra odpad buadou poskytowany adarma ne bt tnich mivtsch,

» Mrych budets weas infurmaovant. Mo shjemce piihlidene po terming
|w AE 2afistit nalan.

Odd sldnic [, 1 a WL Wity mimo obce zajiifuge svar adpaded Krajskad
Ay & lideties dinic Vysoding & 850 LV obit Sombuvie sbér a swax

* cbecrem iiFadem w oxtatrch ploch » jejich viartndonm,

Ahon nensfwange woc domacho velkocbiomovehn odpadu

1 uklidy dbeflo proses replens opatmest & sonte refles ety

Lo trinrbih g o Tunmmnlil o GME WiTimmes syt o8 s b ySOOn L ORI e

Ve indormac:  ONINGh Sidendl, odbor  regiondinihio
svige R oBLroonace 18 50 1) & ey
Mok, odor regoniindo rocvope. holy p@kr yWiooing e
564 600 533

K Mezindrodnimu dni Zemé, ktery pfipada na 22.
dubna, kraj tradi¢né poradd osvétovou akci Cistd
Vysocina, kterd probéhla letos uz po patnacté.
Uklid probihal v terminu od 8. do 21. dubna 2024.
Dobrovolnici se mohli  pfihlasit pomoci
elektronického formulare do 29. inora 2024. Kraj
akci realizuje v rdmci dvou svych projektl Zdravy
Kraj VysoCina a MA21.

Akce Cistd Vyso€ina se zuc&astnili zaméstnanci
méstského udrfadu v cele se starostou
Alexandrosem Kaminarasem. Trasa uklidu vedla
od budovy Uradu po Paloukach az ke koupalisti a
po strani nad fekou Balinkou k ulici Druzstevni a
kolem pivovaru zpét. Zaméstnanci
velkomeziti¢ské radnice sesbirali nékolik pytll
odpadli — prevainé PET lahve, plechovky,
krabicky od cigaret, lahve od piva a tvrdého
alkoholu, obleceni, boty, kartonové krabice atd.

evsvs

Osvétovou akci podpofili koordinatofti ze Zdravého mésta Velké Mezitici a pracovnici z odboru
Zivotniho prostiedi, spravniho odboru, odboru finanéniho a odboru dopravy a silni¢niho
hospodarstvi.
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Den Zemé
Termin: 21.4.2024

" CHALOUPRY BALINY

NETRADICNI ZAHRADNICENI
Den Zemé

v ekocentru Baliny

21. 4. 2024 od 13:00 do 16:00

Cope tobaubal

Ieturmiatnl stanky & diry
Theh basttng v pedand hapely Tabvajom

Tunfive 3 z3aens akinity peo 2ot
Mheveiow chtentvas)

B L TR E = g i (a4

V ramci Dne Zemé zorganizovaly Chaloupky ve spolupraci
se Zdravym méstem Velké Mezifici dne 21. dubna v
Balinach akci na téma netradi¢ni zahradniceni. Zajemci
mohli ziskat fadu namétl, jak Ize péstovat houby na
zahradé, co je to biouhel a jak se vyrabi, jak podpofit
zdravi zahrady. Dopoledne se lidé dozvédéli blizsi
informace o Ié¢ivych houbdch, jako jsou tfeba lesklokorka
leskla Cili reishi, ¢aga neboli rezavec Sikmy, a zda Ize
nékteré znich péstovat na zahradé. Odpoledne
navstévnici prochazeli jednotlivd stanovisté ekocentra,
aby zkoumali a pozorovali Zivot v zahradé, plnili ukoly,
vyrabéli indické placky pecené na ohni a ochucené
plevelovym pestem, pekli koptivové chipsy, naucili se, jak
vyrobit biouhel, kopfivovou jichu, malovali pldnimi
barvami, padni Pohodové

pozorovali organizmy.

odpoledne v krasném prostredi dotvarela hudba v podani kapely Zahrajem.

22. dubna si pfipravilo Centrum Kopretina — Velké Mezitic¢i pro déti i dospélé v ramci Dne Zemé
akci na téma Zemé ve vesmiru. Pfipraveny byly stanovisté se zabavnymi i poucnymi ukoly

inspirované tentokrat vesmirem. Na akci zavitalo 69 déti a 41 rodi¢l a prarodicl.

-

~ . CHALOUPKY

BALINY

JAK VYPESTOVAT HOUBY

NA ZAHRADE

21. 4, 2024 od 10:30 do 12:30 Baliny 1

Zveme vis sa pledndtiu 5 praktickym|
whizkami, kercw povede zkubeny

C phalitel I Stasek,

Cema: 150 W4

Na e o potieba se phhiist

wn ¥ 2eba el ¥ 731 440 924

Doxvite se, jak 5i houby vypdstovat o
sebe na zahradé a ktare Bouby
peongivagl valems rdravi

1% cend ju 2shmt vxtup r odpciedel Den Zorrd)

e

‘.m... La— id
L
b |
QG
Tentokrat na tema Jeme ve ves=ing
0 0 U 5000 & . O4e Gnn Prend 2 0400 S

S o —— - — § o
B e L e Y

- P i L]

22.4.2024
13.30-16.30
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Yealli fezigier

Férova snidané
Termin: 11.5.2024

A > -«

“'FEROVA SNIDANE

11. kvétna 2024

o8 400 do 1700

Zahrada Husova domu
Vehd Maa 0 U Sabrd 26

Potpolte oAl wrotos
Ouinsrwgis domuin eculey

! & &'i Prraee T ke ey
sk Lt Mot s et
Yl Lapee v 30 scuties
i ‘::W J w e - pataen
= Purvefie fu Side pronhAly me sewta
wg \-;q' SHe ¥ poenctrons sger bty
Veamdts | ditl, Dude prv W pragrIT

P 4 08 Gy S I Bt V8 B 400 e B A% i e

Hettm Dephiveny prograes
Improvarace Matége Mampla od 9.30 hytanky pro dati
" -

¥ 1430 Latrowrse 11.00 Dhavink divadis lana Hrubce

Druhou kvétnovou sobotu se v zahradé Husova domu
uskutecnil jiz treti rocnik Férové snidané. Poradalo ji
Zdravé mésto Velké Mezifi¢i ve spolupraci s mistnim
evangelickym sborem. Hlavni myslenkou Férové
snidané, ktera je zamérend na Fair trade, je podpofit
prodejce a péstitele ve svété tim, Ze si jejich vyrobky
koupime za férovou cenu. Béhem celého dne bylo
mozné ochutnat rlizné pomazanky a pecené dobroty.
Lidé si mohli pochutnat také na kotlikovém guldsi,
burgerech a polévce. K zakoupeni byly rGzné fairtrade
bio potraviny do papirovych &i vlastnich obald, bylinky,
Caje, kava, med, sirupy. Soucasti dne byly i soutéZe o
nejlepsi pripravené pokrmy. Doprovodny program
nabidl hudbu i hry pro mensi.

Henova it

——
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Welbi Mazipier Projekt Zdravé mésto Velké Mezirici a mistni Agenda 21

Den bez tabaku
Termin: 1.6. — 2.6.2024

Celkem 153 schod( zdolali pfiznivci akce s
protikurackou tematikou Vzhiru za cistym
vzduchem, ktera se uskutecnila ve dnech 1.
az 2. Cervna. Do osvétové kampané Svétovy
den bez tabdku zapojili organizatofi ze

VVVVVVV

Mikulase.

Vystup na kostelni véz podniklo v pribéhu

dvou dni celkem 206 ucastnik(. Nejvice jich
prislo v nedéli, a to celkem 133 ucastnikd. Kromé samotné navstévy véze se mohli ndvstévnici

v

zUcastnit interaktivni hry zvané Zahada prvniho hodinafe nebo si prohlédnout poutavou

.....

Uddlost se pojila s mezindrodni kampani Svétovy den bez tabaku, kterou podporuje Statni
zdravotni Ustav i Svétova zdravotnicka organizace (WHO), z jejiz iniciativy se Svétovy den bez
tabaku vyhlasuje uz od roku 1987.

Podle WHO zabije koureni témér 6 milion( lidi rocné, z nichz je vétsina kurakd, ale i vice nez
600 000 nekurakd vystavenych pasivnimu kouteni. Zadné jiné spotfebni zbo?i nezabije tolik
lidi, a tak zbytecné jako tabak, ktery ma na svédomi ve dvacatém stoleti 100 milionl Zivot(.

14
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Veive MezaptEe Projekt Zdravé mésto Velké Mezifici a mistni Agenda 21

Louceni s prazdninami
Termin: 25.8.2024

V nedéli dne 25. srpna 2024 se v Ekocentru
Baliny konalo rozlouéeni slétem v rezii
Zdravého mésta Velké Mezifici. Akce
odstartovala ve 13 hodin, kdy bylo pfichystano
malovani na oblicej a rlizné pohybové hry pro
mensi i vétsi. Na programu byla ukdzka vymény
duSe u jizdniho kola a doprovodny program
véetné tancovani s Tlapkovou patrolou. Mimo

jiné si mohli navstévnici vychutnat kavu,
limonadu &i si opéct $pekacek. %vf,,mo m}.‘.’,‘,’,{"“‘ o o e

L? 202'# od, 13*hodin

dum.nlr ky - Pofinzy

(R,Juihv deed autem. nebo nnhda hhh'in o zaiyed
lmmuu 1 pdm\&m Ihﬂwi ﬂusa'ltﬁt'

c”pamdll

olidail choeers

(OSIF
ul.bﬂ'w chéeralpeny s vefme P"f"‘

l's
{ecna Judn do € o«nlm.

errsienl o, 9o ulamil n

15



i

Weili Bozigicr Projekt Zdravé mésto Velké Mezifici a mistni Agenda 21

Den zdravi na téma ,,Jde to i zdravé”
Termin: 10. 9. 2024

j Cast velkomezificského namésti se proménila na festival
2v¢ 0o

neziskového sektoru mésta, poradatelé ze Zdravého mésta
zabyvajici se zdravou vyZivou, vystavovatele a organizace,
které se podilely na doprovodném programu. Nechybélo ani
vystoupeni Brnénskych pisnickovych tetin, které pfrijely do
Velkého Mezifici s edukativnim programem Podzimni
zpivani. Je pak na pddiu vysttidali ¢lenové Kynologického

vvvvv

Navstévnici meéli moznost nechat si zméfit krevni tlak,
o . cholesterol, kyselinu mocovou a hladinu cukru v krvi,
2, S o dozvédét se vice o prevenci infekénich a neinfekénich
nemoci, o spravném Cisténi zubl nebo preventivnich
samovysetienich, navstivit vytvarné dilnicky pro nejmensi a jejich rodice nebo absolvovat
kvizy. MoZnosti bylo mnoho, jen tak poslouchat, vzdélavat se, poucit se, bavit se i nakupovat
napf. regionalni produkty. Sv(ij stanek na ndamésti mélo i mésto. Mistostarosta Martin Kaman
v ném predstavil plany v cyklodopravé, cyklostezky, nabidl pocitové mapy apod. Zajemci si
mohli vyzkouset i jizdu na elektrokole. Prodejci zejména regionalnich potravin nabizeli vSe v
bio kvalité nebo vyrobky ruc¢né vyrabéné. Zaplnénost namésti vypovidala o zajmu obcdana a
oblibenosti této tradi¢ni akce.

vvvvv

vvvvv

Drapela s.r.o.

Na doprovodném programu se podileli: Kopretina — centrum pro rodice s détmi, Oblastni charita Zdar
nad Sazavou, NESA — dennf stacionaf, WELLMEZ — nizkoprahové zafizeni pro déti a mlade?, CSZ — Cesky

svaz Zen, Klub nadé&je, D&m zdravi, spol. s r.o., DOZA — stiedisko volného ¢asu, Nemocnice sv. Zdislavy,
a.s., Domaci hospic Vysocina, o.p.s., Chaloupky o.p.s. a lesni materska Skola, Statni zdravotni Ustav,
Krajska hygienicka stanice Kraje Vysocina, VZP, Obcanska poradna Trebic, z. s.

iy
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Welli Hezipier Projekt Zdravé mésto Velké Mezifici a mistni Agenda 21

Den zachranaru
Termin: 12. 9. 2024

Tradi¢ni Den zachranar( se tento rok poprvé neuskutecnil na
namésti, ale musel byt pfesunut kv(li nepfiznivému pocasi do
vnitfnich prostor. Ve velkém sale Jupiter clubu zdky ze
zakladnich Skol ptisli na Uvod pozdravit pfedstavitelé mésta a
zastupci jednotlivych slozek integrovaného zachranného
systému. Prvni z Zivych ukdzek, kterou mohli vsichni vidét
uprostred velkého salu, byla prvni pomoc a ozivovani osoby.
Nepfimou srde¢ni masaz i funkci automatického defibrilatoru
vidéli v reZii zdravotnickych zachranaru. Policejni kynologové
se zase postarali o scénku likvidace nebezpecného pachatele.
Mali i velci si mohli vyzkouSet masaz srdce na figurindch

(miminko, dité i dospély). K dispozici bylo i mnoho brozur ' v

s daleZitymi informacemi od Besipu, Policie CR i ZZS Kraje
Vysocina.

- O

Den zachranar

Cilem akce bylo nejen déti naudit spravné reagovat v rlznych krizovych situacich, ale také

poznat zblizka prdci zachranaru, kteti denné zachranuji zdravi a Zivoty druhych.

17
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Welli Hezipier Projekt Zdravé mésto Velké Mezifici a mistni Agenda 21

Evropsky tyden mobility a Evropsky den bez aut
Termin: 16.9. — 22.9.2024

EVROPSKY TYDEN MOBILITY Evropsky tyden mobility, ktery probéhl od 16. do 22. zafi,

1622 aan 2024 propagoval heslo ,Kombinuj a jed™.

Do akce se jako kaZdorocné zapojilo Zdravé mésto Velké

vvvvv

vvvvv

stfedisko volného ¢asu, Skoly i soukromi podnikatelé, ktefi se
podileji na obsahlém programu.

Letos pfipravili koordindtofi s mistnimi organizacemi
questovou prochazku na téma Pres mosty a lavky, orientacni

béh zdmeckym parkem, malovani na silnici, divadlo i hravé a
poucné odpoledne na dopravnim hfisti, které si pro déti
pfipravila Déza — stfedisko volného ¢asu. Pro zajemce se konal také cyklisticky vylet do obce

P wie 2. 22 G288 —

Tasov. Quest , Velkomezificska hledacka" mohli zajemci absolvovat do konce mésice fijna, na
Uspésné lustitele ¢ekala v turistickém informacnim centru drobna odména.

18
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VeilE Mezifier Projekt Zdravé mésto Velké Mezifici a mistni Agenda 21

Biotopy na Velkomezific¢sku
Termin: 24. 9. 2024

WWW YGSYM.CZ / FACEBOOK YGS YILXE MEZIICI

Biotopy

Dne 24. zafi 2024 se ve velkém sdle Jupiter clubu

~

uskutecnila prednaska o Velkomezificské fauné a flore na Velkomeziricsku

usporadana ve spolupraci Vlastivédné a genealogické 24. zaFi 2024
spolecnosti Velké Mezifi¢ci a Zdravého mésta Velké 16:30
Mezifi¢i v podani Ing. Jana Oulehly, Ph.D., ktery se prednéii Ing. Jan Ovulehla, Ph.D.

vénuje praktické ochrané prirody, ale i védeckému
badani. U&astniky zajimavé prednasky seznamil pan
Oulehla s historii i sou€asnosti cenné Velkomezifi¢ské
pfirody, védeckym studiem kvéteny, zachranou

nékterych rostlin a Zivodichl. Zajimavosti z péce o 8
raseliniSté Ci stepni lokality byly doplnény mnoZstvim
fotografii.
| e e e
A\ 9 JUPITER CLUB VELKE MEZIRICI
1/ T NT.E& A W
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Weili Bozigicr Projekt Zdravé mésto Velké Mezifici a mistni Agenda 21

Méstem pujde Mikulas
Termin: 5.12.2024

Dne 5. prosince 2024 usporadala komise

4 iyt
= %mm Zdravého meésta akci s ndzvem Méstem pljde
F"@d" 1 9 ) Mikulas.

Den pfed svatkem sv. Mikulase vyrazil sam svaty

Mikulds v doprovodu andéll a certll na tradicni
obchizku, aby obdaroval hodné a potrestal zIé.

vvvvv

svoji suitou objevil jiz dopoledne. Prosel celym
domem a nezapomnél se stavit ani u pana
starosty a mistostarosty. A pak uz vyrazil do ulic.

@ JUPITER (€
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Vanocni brusleni
Termin: 27.12.2024

Tradi¢ni Vanocni brusleni se Zdravym
méstem se uskutecnilo v patek 27.
prosince 2024 na zimnim stadionu ve

''''' Milovnici  zimnich
sportll méli moZznost v casti ledové
plochy volné bruslit a v ¢asti plnit
dovednostni discipliny (slalom meazi
kuZely, stfely na branku a hod na cil). Po
hodiné a pll dovadéni obdrzel kazdy
dospélyidité od komise Zdravého mésta
drobnou odménu a upominkovy diplom.

&nuscm;
2YR.202%
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Velli Hezigier Projekt Zdravé mésto Velké Mezifici a mistni Agenda 21

6 PLANOVANI S VEREJNOSTI

vvvvv

vvvvv

politickych orgdn( zahajilo planovani socialnich sluzeb na principu komunitni spoluprace vSech
zainteresovanych partner( v socialni oblasti. V ramci tohoto procesu byly ustanoveny 4
pracovni skupiny. Své aktivity také zahajila fidici skupina pro Komunitni pldnovani socialnich
sluzeb, které se Ucastni zastupci mésta, poskytovatelé socidlnich sluzeb, uzivatelé socidlnich
sluzeb, obcéané i dalsi aktéfi — napf. konzultanti a odbornici.

.....

verejnosti. Cilem komunitniho planovani je zejména posilovat sociadlni soudrznost komunity,
podporovat socialni zaclenéni a predchazet socidlnimu vylouceni jednotlivcd i skupin.

Verejné férum

VVVVV Ve

2024 verejné forum Velké Mezifici vasima ocima, které je ob¢anim zname také jako Desatero
probléma (,10P“).

Verejné forum je forma setkdni umoZniujici sestaveni aktudlniho Zebficku nejpalcivéjsich
problému udrzitelného rozvoje z pohledu obyvatel. Mistni ob¢ané prichazeji diskutovat o
problémech a moznostech jejich feSeni s predstaviteli samospravy, zastupci Skol, neziskovych
organizaci Ci firem pUsobicich v daném misté.

Za vedeni mésta byl pfitomen pan starosta, pan mistostarosta a tajemnik, vSichni vedouci
organizaci zfizovanych ¢i zaklddanych méstem, zastupci neziskovych organizaci pUsobicich ve
mésté, zastupci podnikatelské sféry, aktivni ob¢ané a Siroka verejnost i v zastoupeni mladych
obcdanl. Verejnost byla o akci pfedem informovdna prostfednictvim plakatd, novinovych
¢lankd, webovych stranek mésta, facebooku mésta, aj. U¢ast dle prezenéni listiny byla 50 osob.

Setkani zahdjil moderator féra Petr Svec, ktery nasledné predal slovo starostovi mésta Ing.
arch. Alexandrosu Kaminarasovi. Ten spole¢né s mistostarostou Martinem Kamanem
odprezentoval feseni problému, které vyplynuly z projednani konaného dne 30. kvétna 2022.
Nasledovala prace v predem rozdélenych skupinach, kdy jednotlivé tymy zamérené na
konkrétni okruhy rozvoje nakonec vytipovaly dva stéZzejni problémy, které vSem predstavily a
nasledné o nich bylo mozné hlasovat. Hlasovanim vyplynulo deset problémU mésta Velké

...
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Velli Hezigier Projekt Zdravé mésto Velké Mezifici a mistni Agenda 21

vvvvv

Pocet ziskanych
Problém o y
bodu
Zvyseni bezpeénosti v Cechovych sadech (osvétleni, kamerovy dohled) 24
Ztidit senior / handicap taxi 12
Rozsifeni pobytové odlehcovaci sluzby 9
Revitalizace aredlu koupalisté Palouky véetné budov 7
V blizkosti centra mésta a v dalSich lokalitadch vybudovat détské
5.-7. e s s : 6
multifunkéni hristé a détskou hernu indoor
5.—7. |Vybudovat vytah a télocvi¢nu na Gymnaziu 6
5.—7. |[Centralizace IT servisu (sdileny) 6
8.—9. |Zvysit vysadbu strom{ 5
8. _9 Podpora malych podnikatel( v centru mésta (obsazeni prazdnych 5
" |provozoven)
10. - 11. |Snizeni rychlosti na ulici Uhtinovska 4
10. - 11 Zajistit zdravotni osvétu pro verejnost v péci o zdravi (pravidelné 4
' " |pfedndsky — vstup pro obéany zdarma).

Vystup z akce nasledné ovéfila verejna anketa pristupna viem obyvatelim, ktera byla pro
obcany dostupna prostrednictvim hlasovani na webu a vhazovani anketnich listki do
pripravenych boxU do 13. prosince 2024. Ankety se zucastnilo 123 obyvatel.

Ovérovaci anketa rozhodla o nejpalcivéjsich problémech z pohledu verejnosti v daném case.

Zvyseni bezpecnosti v Cechovych sadech (osvétleni, kamerovy dohled)

Zfidit senior / handicap taxi

Rozsifeni pobytové odlehcovaci sluzby

Revitalizace aredlu koupalisté Palouky véetné budov

V blizkosti centra mésta a v dalSich lokalitach vybudovat détské multifunkcni hristé
a détskou hernu indoor

Ovérené podnéty budou zapracovany do Komunitniho planu zdravi a kvality Zivota ve Velkém

evs

v
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Velli Hezigier Projekt Zdravé mésto Velké Mezifici a mistni Agenda 21

Participativni rozpocet

vvvvv

rozpoctu do rozhodovani o rozvoji obce. Kazdy mohl podavat své napady, co za danou ¢astku
zrealizovat. U podanych projektll mésto posuzovalo proveditelnost. V ramci participativniho
rozpo¢tu Rada mésta schvalila 300.000,-- K¢. V terminu od 14. Unora do 15. bfezna obcdané
zasilali svoje podnéty. Mésto pfijalo 12 navrhQ, z nich pracovnici investorského oddéleni 9
vyhodnotili jako realizovatelnych. O tom, ktery projekt se zvyhodnocenych projektd
uskutecni, rozhodli ob¢ané prostiednictvim hlasovani. Nejvétsi mnozstvi hlasd dostal navrh
»,Drfevéna lavka pres rfeku Balinku“. Béhem provérovani zaméru vyplynuly nové podminky,
které realizaci prodrazily. Z participativniho rozpoCtu se proto zrealizoval navrh, ktery se
v hlasovani umistil na druhém misté , Relaxaéni zéna — naplavka.

Realizace navrhu ,Relaxacni zona — ndplavka“ se konala v pribéhu rok( 2023 a 2024, proto
nebyla v tomto roce verejnost zapojena v ramci participativniho rozpoctu do rozhodovani o
rozvoji obce.

7 GRANTOVY PROGRAM ZDRAVE MESTO 2024

Zastupitelstvo mésta na svém zasedani dne 12. zafi 2023 schvalilo Grantovy program Zdravé

vvvvv
vvvvvvvvvv
vvvvv
vvvvvvvvvv

vvvvv

vvvvv

vvvvvvvvvv

vvvvvvvvvv

vvvvvvvvvv

projednala a dle kritérii pro hodnoceni Zadosti (bodového hodnoceni) doporucila schvalit
poZzadované ¢astky.
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Velli Hezigier Projekt Zdravé mésto Velké Mezifici a mistni Agenda 21

Vsech devét odevzdanych projektovych zadosti, mélo poZzadovanou vysi podpory od mésta
9.000,-- KE.V pravidlech vyzvy je uvedeno, Ze financni prostfedky muze ziskat Zadost
hodnocena s dosazenim minimalniho poctu 50 bod(, max. je 75 bodu dle kritérii. VSechny
projekty byly komisi ohodnoceny v rozmezi od 68 do 72 bodl a byly doporuéeny na vysi
podpory dle pozadavku, tj. 9 x 9.000,-- K¢.

8 MEDIALIZACE ZDRAVEHO MESTA A MiSTNi AGENDY 21

Medializace projektu Zdravé mésto, mistni Agendy 21 a aktivit podporujici zdravi obyvatel a
udrzitelny rozvoj je zajistovana v mistnich médiich, napf. v mési¢niku Velkomezifi¢sko i na jeho
webu, na webovych strankach a na Facebooku mésta. Podrobné informace o vystupech
prabéziné zverejiovany na webovych strankach mésta v sekci ,,Zdravé mésto a MA21“. Dale je
vyuzivan mistni rozhlas a vylepové plochy mésta.

9 AKREDITOVANE VZDELAVANI

Akreditované vzdélavani je zaméfeno jednak na prohloubeni potfebnych znalosti
koordinatora, vedeni mésta a pracovnikl Uradu v oblasti Zdravého mésta, mistni Agendy 21 a
udrzitelného rozvoje a jednak na vzdélavani verejnosti. Vzdélavani ma pfipomenout principy
udrziteIného rozvoje a jejich zavadéni do praxe pfi zohledriovani mistnich poméra. Cilem je
zajisténi dlouhodobé vysoké kvality Zivota a Zivotniho prostfedi ve mésté pfi vysoké mire
zapojeni verejnosti.

Akreditované vzdélavani koordinatora

Povinnosti koordinatora vyplyvajici z napliovani Kritérii MA21 je min. jednou rocné
absolvovat akreditované vzdélavani. V lofiském roce se koordinator Zdravého mésta Ing. Bc.
Josef Svec a jeho asistentka zGéastnili dvou akreditovanych $koleni ,Program Zdravé mésto —
planovani a fizeni obci k udrzitelnému rozvoji“ s pfidélenym cislem akreditace AK/PV-926/2022 a
AK/VE-443/2022 od MV CR. TaktéZ absolvovali vzdélavaci programy pofadané NSZM, které
vétSinou probihaly on-line.
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10 MA21
V ramci Auditu udrzitelného rozvoje se wait %.9

Ocburmd pasasemnl & redliae avstel Spandy 21 v rsee 2000

podafilo obhadjit kategorii ,B", které :
dosahlo v roce 2020. Mésto

mezi nejlépe hodnocenymi mésty v
¢innostech vedoucich k udrzitelnému
rozvoji. Dne 8. listopadu 2023
probéhla na  méstském  Uradé
obhajoba kategorie B kritérii mistni
Agendy 21 (MA21). Nejenom v ramci
agendy Zdravého mésta posuzovali experti z Pracovni skupiny MA21 pfi Radé vlady pro
udrZitelny rozvoj dlouhodobou praci jednotlivych odbor(i ufadu. Audit deseti oblasti v rdmci
mezinarodni dohody o udrziteIném rozvoji:

Sprdava véci verejnych a uzemni
Zivotni prostiedi

Udrzitelnd vyroba a spotieba
Doprava

Zdravi

Mistni ekonomika a podnikani
Vzdélavani a vychova

Kultura a volny

Socidlni prostredi

Globalni odpovédnost

vvvvv

kategorii ,,B“ odeslalo ,,PrlibéZnou roc¢ni zpravu k plnéni podminek a doporuceni expertniho
tymu”“.

V soucasné dobé pfipravuje MZP CR novy systém hodnoceni kritérii dle ESG (reporting
zavedeny EU pro podniky z pohledu Zivotniho prosttedi, socidlni odpovédnosti a fadné spravy),
ktery bude nahrazovat soucasny systém CENIA. Ten vSak za€ne platit az od roku 2026. V ném
budou pokrocilejsi realizatofi motivovani finanéni podporu pro jejich projekty.

vvvvv

mést. Po paté v fadé ziskalo titul ,Sampion“ v lize NSZM CR. Skupina ,Sampiond“ je nejvy3si
prickou Ligy Zdravych mést, navazuje na ,Pokrocilé”, ,ZacateCniky” a ,Pozorovatele”. Liga
funguje ve Zdravych méstech od roku 1998, je vyhlaSovana kazdoro¢né, ma velmi jednoducha
a prehledna pravidla, kam patfi naptiklad aktivni prace s verejnosti, systémové planovani
k udrzitelnému rozvoji a zdravi, prezentace ukazkovych aktivit apod. Liga je motivacnim
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systémem, postup a realizované aktivity sleduje sama asociace NSZM CR a je priibéiné
schvalovano jeji valnou hromadou.

11 ZAVER

Mésto uplatfiuje metodu kvality MA21 prostfednictvim projektu Zdravé mésto. Kroky k
udrzitelnému rozvoji ¢ini dlouhodobé. Cilem systematické prace radnice je zapojit verejnost
do rozhodovani o déni ve mésté, pracovat na zlepseni kvality strategického tizeni mésta a
uplatfiovat principy udrzitelného rozvoje ve vsech oblastech ¢innosti nejen méstského uradu,
ale mésta celkové.

vvvvv

postoupilo do kategorie C. V roce 2020 dosahlo druhé nejvyssi kategorie B, kterou v roce 2023
Uspésné obhajilo. V soucasné dobé pripravuje MZP CR novy systém hodnoceni kritérii dle ESG
(reporting zavedeny EU pro podniky z pohledu Zivotniho prostiedi, socidlni odpovédnosti a
radné spravy), ktery bude nahrazovat soucasny systém CENIA. Ten vSak za¢ne platit az od roku
2026. V ném budou pokrocilejsi realizatofi motivovani finan¢ni podporu pro jejich projekty.

| kdyZz v soucasné dobé dochdzi k restrukturalizaci hodnoceni naplfiovani principli mistni

Agendy 21 ze strany MZP CR, zUstava Velké Mezifi¢i stale velmi aktivni v Narodni siti zdravych
mést, od které obdrzelo po &tvrté v fadé titul Sampiona.
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