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DOTAZNÍK PRO SENIORY

5) S kým obvykle trávíte svůj volný čas?

sám/sama s partnerem/partnerkou s přáteli (seniory) s členy rodiny jiné________________

9) Je něco, co vám znemožňuje aktivnější trávení volného času?

nic mi nebrání zdravotní stav nedostatek příležitostí moje finanční situace

komplikovanost dopravy nedostatek času jiné_________________________________________

12) Jak zjišťujete možnosti veřejné dopravy? (autobusy, vlaky, taxi…)

na internetu čtu jízdní řády a nástěnky nechám si poradit od rodiny či přátel nechám si poradit v infocentru

14) Chybí vám ve městě nějaká aktivita pro seniory či máte návrh? Co jinde pro seniory dělají či mají navíc oproti našemu městu?

Uveďte prosím:___________________________________________________________________________________

1) Pohlaví:           muž             žena
2) Věk:            60-74 let              75-89 let                     nad 90 let
3) V současné době žijete:        ve vlastní domácnosti se členy rodiny        ve vlastní domácnosti sám/sama
        v zařízení sociální péče (domov pro seniory)  v domě s pečovatelskou službou        jinde___________________

 

4) Jak nejčastěji trávíte svůj volný čas?
a) sport (uveďte jaký)_____________________ f) nákupy (supermarkety)
b) procházky (uveďte jak často)______________ g) navštěvuji kluby důchodců, seniorkluby…
c) návštěvy společenských a kulturních akcí h) navštěvuji restaurace, bary, hospůdky
d) domácí práce, kutilství, práce na zahrádce i) jinak (možno uvést více možností)___________
e) sledování televize, četba, ruční práce

6) Jaké zájmové aktivity ve městě znáte a využíváte?
(1 = Nevím o této možnosti, 2 = Vím o této možnosti, 3 = Navštívil/a jsem, 4 = Navštěvuji pravidelně)
Svaz postižených civilizačními chorobami Divadlo
Český svaz žen Knihovna
Klub seniorů v Komenského ulici Den zdraví

Akce sociálních služeb na ulici Z. Vorlové Dny vody

přednášky VGS Pouťové slavnosti
Koncerty v Jupiter clubu Velkomeziříčské kulturní léto
Kino
7) Navštěvujete nějaké jiné volnočasové aktivity?

ve Velkém Meziříčí mimo Velké Meziříčí Prosím doplňte _____________________________________

10) Kolik peněz vynakládáte na trávení volného času?

Uveďte měsíční náklady na vstupné, dopravu:___________________________________________________________
11) Jak často využíváte následující způsoby dopravy? Uveďte přibližný průměrný počet cest za měsíc v letním období.
pěšky (nad 1 km chůze) elektrický vozík, trojkolka… vlak
kolo taxi autem (řídím)
elektrokolo autobus autem (neřídím)

13) Vnímáte některé překážky v dopravě?
necítím se bezpečně na silnicích cestou se vyskytují překážky veřejná doprava nejezdí tam,

kam potřebujinecítím se bezpečně na chodnících cena veřejné dopravy je vysoká
Pokud jste odpověděli na otázku kladně, tak se prosím rozepište._______________________________________

Dotazník vystřihněte a vhoďte do připravených sběrných boxů um
ístěných v budovách m

ěstského úřadu. Na těchto sběrných m
ístech lze rovněž vyzvednout čisté form

uláře.

8) Jak získáváte informace o možnostech trávení volného času ve Velkém Meziříčí?
a) známí, přátelé, rodina e) internetové stránky města, Velkomeziříčska, JC
b) pečovatelé f) vylepované plakáty, letáky na nástěnkách
c) tištěné Velkomeziříčsko g) jiné______________________________
d) e-maily, Facebook nebo jiné sociální sítě


