] MESTO VELKE MEZIRICI

KOMISE ZRAVEHO MESTA

Zapis z jednani
Komise Zdravé mésto rady mésta Velké Mezirici
¢. 3/2024
konaného dne 16.09.2024

Misto konani: zasedaci mistnost Méstského uiadu Velké Mezifici

Cas zah4jeni jednani: 16.00 hod

Pfitomni ¢lenové komise: Zdeiika Peterkova, LibuSe Kotouckova, Mgr. Irena
Stépankova, Ludvik Musil, Jitka §molikové, Josef Matéjicek,
Stanislav Novadek, Ing. Be. Josef Svee

Omluveni ¢lenové komise: Jan Uher

Neomluveni ¢lenové komise: -

Hosté: Ing. Kateiina Koukolova

Program:

Zahajeni

Vyhodnoceni jiz uskute¢n&nych akei — Louceni s létem se Zdravym méstem, Den
zdravi a Den zachranait

N —

3. Organizace cyklovyletu v ramci Evropského tydne mobility
4. Piiprava vefejného fora — Desatero problémti mésta Velké Mezifici
5. Riazné
6. Diskuse
7. Zéavér
1. Zahajeni

Jednéni zahgjila pani Zdeiika Peterkové, predsedkyné komise, ktera vSechny pfitomné
piivitala a nasledn& sezndmila s programem, ktery komise schvalila beze zmén.

2. Vyhodnoceni jiz uskute¢nénych akei

Louéeni s létem se Zdravym méstem

V ned&li 25. srpna se v Ekoncentru Baliny konalo rozlouceni s létem v reZii Zdravého mésta
Velké Meziti¢i. Akce odstartovala ve 13 hodin, kdy bylo pfichystano malovani na obliCej a
riizné pohybové hry pro mensi i v&tsi. Na programu byla ukéazka vymény duse u jizdniho kola
a doprovodny program v&etn& tancovéni s Tlapkovou patrolou. Mimo jiné si navst€vnici
ekoncentra mohli také vychutnat kavu, limonadu a opéct Spekacek.
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tel.: 566 781 111, fax: 566 521 657, e-mail: mestovm@mestovim.cz,
internet: www.mestovm.cz, Identifikator datové schranky: gvebwhm,
IC: 00295671, bankovni spojeni: KB Velké Mezifid, &. Gétu: 19-1427751/0100
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Den zdravi
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mistostarosta mé&sta Martin Kaman. Dopoledni program na pdédiu pro déti z matefskych $kol
zajistily Brnénské pisni¢kové tetiny s hudebn& zabavnym vystoupenim ,,Podzimni zpivani®.
Je pak na poédiu vystfidali &lenové Kynologického klubu Velké Mezifiti, ktefi détem
predvedli ukazku prace se psem. Nejen k zakoupeni, ale i k ochutnéni zde byly rizné kolace,
ochutndvka pomazanek od CSZ, dezerty, kava syry a spousta daldiho. Na ploSe namésti se
prezentovaly témé&f vSechny ,nesportovni“ neziskové organizace piisobici ve méste,
spoletnosti piisobici na poli zdravi (Statni zdravotni ustav, Krajska hygienicka stanice kraje
Vyso¢ina, Nemocnice sv. Zdislavy — Mostisté, VZP, Dim zdravi atd.), ktere nabizely rizné
druhy vySetfeni (méfeni tlaku, cholesterolu a hladiny cukru v krvi, prevence rakoviny prsu a
prostaty,...). Nechybély ani organizace zastupujici socialni oblast (Doméci hospic Vysocina,
Oblastni charita Zd’4r nad Sazavou a dalsi). Svij stdnek na namésti mélo i mésto.
Mistostarosta Martin Kaman v ném pfedstavil plany v cyklodopravé, cyklostezky, nabidky
pocitové mapy atd. Zajemci si také mohli vyzkouSet i jizdu na elektrokole. Zaplnénost

namésti vypovidala o z4jmu ob¢anll o pofadéani této akce.

Den ziachraniiu

Leto$ni Den zachranai se uskuteénil dne 12. za¥i tentokrat kvili nepfiznivému pocasi
v prostorech Jupiter clubu. Akci zahdjil modertor Antonin Teply, ktery piedal slovo
starostovi mésta Alexandrosovi Kaminarasovi.

Ukazky zahajila zdravotnickd zachranné sluzba, kterad pfedvedla, jak jednat v piipade, Ze
n&kdo zkolabuje a p¥ili§ nereaguje na osobu, ktera jej nalezla. Na misto dorazili hasi¢i a poté i
zAchranafi. P¥tomni se dozvédéli, jak komunikovat s ¢lovékem na druhé strané linky, jez
navadi pH prvni pomoci. Moderovanou &ast akce zakonéili policejni kynologové, ktefi
s némeckym ov&akem predvedli likvidaci nebezpe¢ného pachatele

Mali i velci si mohli vyzkouset masaZ srdce na figurinach (miminko, dit¢ i dospély), za
odménu dostali sladkou odménu. K dispozici byla i spousta broZur s dilleZitymi informacemi
od BESIPu, Policie CR i ZZS Kraje Vysogina.

3. Organizace cyklovyletu v ramci Evropského tydne mobility
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22. 74 2024 cyklovylet s cilem v Tasové. Ve 13:00 je naplanovany start od budovy radnice.
V Tasové je domluvené, Ze se budou moci Gigastnici akce ob&erstvit na farmé Tasov. Kazdy
z udastnikti dostane sladkou odménu a diplom.

4. Piiprava veiejného féra — Desatero problémii mésta Velké Mezifici

Komise byla informovéna, 2¢ NSZM potvrdila termin konéni letoSniho vefejného fora —
Desatero problémii mésta Velkého Mezifiei dne 25. zaf{ 2024 v 15.30 hod.. Facilitatorkou
letodniho ro¢niku, bude opdt pani Marta Vencovska. Plakaty budou stejné jako v predeslych
letech. Budou osloveny neziskové organizace, Skoly a Siroka vefejnost. Clenové komise byli
informovani, Ze akce je zvefejnéna na webu, v novinach, na vyvésnich plochach, FB,..

Vefejné forum nabizi pifleZitost ob&anim sdélit naméty a problémy z riiznych oblasti Zivota
ve mésté. Diskuse probiha u tematickych kulatych stolti a umozituje kazdému vyjadiit sviy
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unikatni v tom, Ye se zabyva celkovym rozvojem mésta. Prioritni vystupy z féra jsou
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podkladem pro vefejnou anketu a posléze by je zastupitelstvo mélo zohlediiovat pfi svém
rozhodovani.

5. Riizné

Komise projednavala uskuteénéni jiz tradi¢niho Vano¢niho brusleni pro déti. Po projednani
akci naplanovala na 27.12.2024 od 10:00 do 11:30 hod. Josef Svec dostal za tkol domluvit
akci s vedenim mésta a na Technickych sluzbach. Zajemci se mohou t&8it na soutéze a drobné
darky. Déle prob&hla diskuze o potadani akce Den pro Zenu s pfednaskou, v rdmci Dne vody
komise planuje opét otuZilecké koupani v podani Klubu lednich medveédd Trebi€, Tuleiit z
Rudikova a mistnich. Pfednagka Petra Harazina zamé&fena na téma Skodlivost alkoholu se
uskuteéni na jafe pro druhy stupeti ZS. Organizace akei se bude detailng fesit v p¥istim roce.

6. Diskuze

Probshla diskuze tykajici se akce Méstem ptjde Mikuld§. Komise se shodla, Ze akce se
uskute&ni v roce 2024. Na dal$im zased4ni komise se prob&hne diskuze o formé realizace této
akce. Clenové komise se dohodli na zajisténi vyroby triek s logem Zdravého mésta Velké

7. Zavér

Na zavér predsedkyné komise pani Zdeiika Peterkova podékovala vSem ptitomnym za ucast.

Termin p¥iStiho jedndni: polovina listopadu 2024, v zasedaci mistnosti
Cas ukonéeni jednani: 16.50 hod

Zpracoval a zapsal: (// (="
Josef Svec, dne 17.09.2024

Ovérila a schvalila:

Zdernka Peterkova, piedsedkyné komise,
dne 17.09.2024 e
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